
   

         
 

rESTATE con NOI 
Siete pronti?? Ecco a voi, per il 4° anno la nostra proposta estiva!! 

     
CHI SIAMO? 
Siamo un gruppo composto da 25 ragazzi volontari tra i 16 e i 24 anni e viviamo nei comuni 

di Aldeno, Cimone, Garniga e zone limitrofe. Siamo simpatici, energici, pieni di idee e 
abbiamo tanta voglia di stare con i bambini e divertirci. 

Ormai molti di noi vengono da tre o quattro anni di esperienza, ma quest’anno il nostro 
gruppo si è arricchito di nuove forze e siamo più carichi che mai! Durante l’anno abbiamo 
svolto varie attività con i bambini e a abbiamo seguito una formazione che affronta varie 

tematiche che ci consentiranno di rispondere al meglio alle situazioni che affronteranno 
durante le attività e alle esigenze specifiche di ogni bambino. 

 
COSA FACCIAMO? 
In collaborazione con le Amministrazioni comunai di Aldeno, Cimone e Garniga Terme, per il 

4° anno abbiamo deciso di fare del nostro meglio per intrattenere i bambini dalla prima alla 
quinta elementare dei nostri paesi. Proponiamo 10 giornate tra luglio ed agosto, le nostre 

attività comprendono varie possibilità di socializzazione, momenti ludico-creativi, giochi e gite 
alla scoperta del nostro territorio e delle nostre associazioni. È stata dedicata particolare 
attenzione alla varietà dell’offerta e alla possibilità di interazione tra bambini di diverse fasce 

d’età. 
Al fine di fornire alle famiglie un quadro completo della nostra proposta estiva, abbiamo 

raccolto e descritto le attività previste nelle varie giornate. 
  

-gli Animatori di rESTATE con NOI 
 
CALENDARIO ATTIVITÀ  

Lunedì 22 luglio ALDENO “Orienteering” 

Martedì 06 agosto GARNIGA TERME “Lo sport misterioso” 

Mercoledì 24 luglio TRENTO “Un tuffo in piscina” 

Giovedì 25 luglio CIMONE “Nei panni di Sherlok Holmes” 

Venerdì 26 luglio ALDENO “Cartoon Network” 

   

Lunedì 05 agosto ALDENO “Le belle arti” 

Martedì 23 luglio GARNIGA TERME “Laboratorio del casaro” 

Mercoledì 07 agosto TRENTO “Un tuffo in piscina” 

Giovedì 08 agosto CIMONE “Laboratorio del contadino” 

Venerdì 09 agosto ALDENO “Bake off Aldeno” 

Venerdì 09 agosto (sera) ALDENO “Come ad Hollywood” 

 
  



   

MODALITÀ ISCRIZIONE:  
È possibile partecipare a più attività a scelta al costo di €10, iscrivendosi presso la biblioteca 

comunale di Aldeno il giorno sabato 11 maggio dalle ore 9.00 alle 13.00. 
L’iscrizione deve essere fatta in qualità di genitore e/o tutore, esercente la patria potestà sul 

minore e consegnando la fotocopia del documento d’identità. 
Si ricorda che, per una migliore gestione organizzativa, ogni giornata prevede una 
partecipazione massima di 60 bambini ad eccezione della serata conclusiva alla quale 

possono partecipare più bambini previa iscrizione (al costo di €5) chiamando Giulia Coser 
nelle giornate precedenti alla serata. 

Tutti i bambini partecipanti devono essere tesserati all’associazione “NOI” per la 
copertura assicurativa (valida per tutto il 2019). Per chi non ne fosse già provvisto, è 
possibile sottoscrivere il modulo al momento dell’iscrizione e provvedere al versamento della 

quota di €10.  
Per ulteriori informazioni contattare Giulia Coser 3450328484.   

 
INFORMAZIONI GENERALI: 
La quota partecipativa per ogni giornata comprende le merende di metà mattina e del 

pomeriggio, alcuni pranzi, trasporti, entrata in piscina, e materiale vario. 
Si richiede un abbigliamento adeguato alle attività in programma (ad esempio scarpe da 

ginnastica o scarponcini per le camminate in montagna) e si prega di portare sempre un 
cambio completo di vestiti in quanto per combattere il caldo sono previste attività e giochi con 

l’acqua. 
In caso di maltempo le attività saranno svolte in spazi chiusi (Ludoteca e palestra ad Aldeno, 
biblioteca e aula magna a Garniga Terme, palestra a Cimone). 

 
Per le giornate che si svolgono ad Aldeno l’accoglienza dei bambini e l’appello di inizio 

giornata saranno effettuati nella piazza della Chiesa dalle ore 7.30 alle 8.00. Per le giornate in 
cui è previsto lo spostamento con i mezzi pubblici si effettueranno alla fermata delle corriere 
dalle 7.30 fino a 5 minuti prima della partenza. 

 
I bambini di Cimone e Garniga che desiderano partecipare alle attività proposte dovranno 

recarsi autonomamente al luogo di incontro prestabilito ad Aldeno; per le attività che si 
svolgono a Garniga invece il ritrovo è al parco di Garniga Terme all’orario di arrivo della 
corriera (indicata nella pagina riferita alla giornata in questione). 

 
Per assicurare una buona organizzazione del gruppo, nel caso di ritardo rispetto all’orario di 

ritrovo oppure nel caso di anticipo del ritiro del bambino da parte del genitore/tutore si chiede 
di avvisare prontamente gli animatori. 
 

A fine giornata i bambini saranno riconsegnati ai genitori o ai titolari di delega firmata; 
potranno andare da soli soltanto nel caso di autorizzazione dei genitori prontamente 

comunicata agli animatori. 
 
  



   

Lunedì 22 luglio – Aldeno 
ORIENTEERING 

“Nord, est, sud, ovest… sai usare la bussola?” 
 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 8.00 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
MATTINA: Attività e giochi di apertura 
PRANZO: Al sacco (portato da casa) 

POMERIGGIO: Orienteering in giro per il paese 
RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.30 in Piazza della Chiesa di Aldeno 

 
COSA PORTARE CON SÉ: 
✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 

✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Cambio di vestiti 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Pranzo al sacco 
 

 
Martedì 23 luglio – Garniga Terme 
LO SPORT MISTERIOSO 

“Il mondo è pieno di sport, li conosci tutti?” 
 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 7.40 alla fermata delle corriere di Aldeno 
 
 

 
 

 
 

MATTINA: Sport in compagnia  

PRANZO: Preparato dagli Alpini 
POMERIGGIO: Attività alla scoperta di sport misteriosi  

 
 
 

 
 

 
RICONSEGNA BAMBINI: alle 18.00 alla fermata delle corriere di Aldeno 
COSA PORTARE CON SÉ: 

✓ Zainetto 
✓ Borraccia 

✓ Cappello 
✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Cambio di vestiti 

✓ Copertina/telo da spiaggia 
 

Mercoledì 24 luglio - Trento 
UN TUFFO IN PISCINA 
“Tuffati con noi e divertiti più che puoi!” 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 7.45 alla fermata delle corriere di Aldeno 

Paese Orario 

Aldeno Corriera Ore: 7.45 

Cimone (Covelo) Corriera Ore: 7.57 

Garniga Terme 

(parco) 

Ritrovo per tutti i bambini: 8.00 

– 8.30 

Paese 
Orario arrivo e riconsegna 

bambini: 

Garniga Terme Ore: 17.25 – 17.30 

Cimone (Covelo) Ore: 17.45 

Aldeno Ore: 18.00 

Paese Orario 

Aldeno Corriera Ore: 7.50 



   

 
 

 
MATTINA: Giochi in piscina (Fogazzaro) 

PRANZO: Al sacco (portato da casa) 
POMERIGGIO: Giochi in piscina e ritorno ad Aldeno in corriera 

 

 
 

 
 
 

 
RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.50 alla fermata delle corriere di Aldeno 

COSA PORTARE CON SÉ: 
✓ Zainetto 
✓ Cappello 

✓ Crema solare! 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Asciugamano 
✓ Costume 

✓ Cuffia 
✓ Braccioli 
✓ Pranzo al sacco 

NB. In caso di maltempo resteremo nella Ludoteca di Aldeno 
 

Giovedì 25 luglio – Cimone 

NEI PANNI DI SHERLOK HOLMES 
“È stato il maggiordomo nella biblioteca con il candelabro!” 

 
RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 7.40 alla fermata delle corriere di Aldeno 

 

 
 

 
MATTINA: Costruisci il tuo kit essenziale dell’investigatore 
PRANZO: Preparato presso le scuole 

POMERIGGIO: Smaschera il criminale se l’investigatore vuoi fare 
 

 
 
 

 
 

RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.30 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
COSA PORTARE CON SÉ: 

✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 

✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Cambio di vestiti 

✓ Copertina/telo da spiaggia 
 

Venerdì 26 luglio – Aldeno 

CARTOON NETWORK 
“Una rete intricata di indizi, tantissime prove da superare per trovare i personaggi 
dei cartoni!” 

Trento Arrivo all’Autostazione: 8.21 

Paese Orario arrivo e riconsegna bambini 

Trento Partenza ore: 17.20 

Aldeno Ore: 17.50 

Paese Orario 

Aldeno Corriera Ore: 7.45 

Cimone (Covelo) Corriera Ore: 7.57 

Paese 
Orario arrivo e riconsegna 

bambini: 

Cimone (Covelo) Ore: 17.45 

Aldeno Ore: 18.00 



   

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 8.00 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
MATTINA: Giochi ai laghetti alla ricerca dei nostri personaggi preferiti 

PRANZO: Al sacco (portato da casa) 
POMERIGGIO: Guerra d’acqua all’ultima goccia! 

RICONSEGNA BAMBINI: Alle 17.50 alla fermata delle corriere di Aldeno 
COSA PORTARE CON Sé: 

✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 

✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Cambio di vestiti 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Pranzo al sacco 
 

Lunedì 5 agosto - Aldeno 
LE BELLE ARTI 
“L’arte è lo strumento più accordato per rallegrare le nostre giornate!” 

 
RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 8.00 in Piazza della Chiesa di Aldeno 

MATTINA: Musica maestro! Attività musicali in collaborazione con la Banda Sociale di Aldeno 
PRANZO: Preparato dai volontari presso la canonica 
POMERIGGIO: In alto i pennelli! Laboratorio con i colori 

RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.30 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
COSA PORTARE CON SÉ: 

✓ Zainetto 
✓ Borraccia 
✓ Cappello 

✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Cambio o vestiti che possono sporcarsi 
INFORMAZIONI UTILI: 
Durante le attività del pomeriggio i bambini si potrebbero sporcare con i colori, portare vestiti 

di ricambio consoni alle attività oppure grembiulino/maglietta che è possibile sporcare! 
 

Martedì 6 agosto – Garniga Terme 

LABORATORIO DEL CASARO 
“Ma che bontà, ma che qualità, formaggio a volontà!” 

 
RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 8.00 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
MATTINA: Camminata da Aldeno a Garniga Terme 

PRANZO: Preparato dagli Alpini di Garniga 
POMERIGGIO: Laboratorio del casaro (laboratorio del formaggio) 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
RICONSEGNA BAMBINI: alle 18.00 alla fermata delle corriere di Aldeno 

COSA PORTARE CON SÉ: 
✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 
✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 

Paese Orario arrivo e riconsegna bambini: 

Garniga Terme Ore: 17.30 

Cimone (Covelo) Ore: 17.45 

Aldeno Ore: 18.00 



   

✓ Cambio di vestiti 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

 

Mercoledì 7 agosto - Trento 
UN TUFFO IN PISCINA 

“Tuffati con noi e divertiti più che puoi!” 
 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 7.45 alla fermata delle corriere di Aldeno 
 
 

 
 

 
 

MATTINA: Giochi in piscina (Fogazzaro) 
PRANZO: Al sacco (portato da casa) 
POMERIGGIO: Giochi in piscina e ritorno ad Aldeno in corriera 

 
 

 
 
 

 
 

RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.50 alla fermata delle corriere di Aldeno 
COSA PORTARE CON SÉ: 

✓ Zainetto 

✓ Cappello 
✓ Crema solare! 

✓ Copertina/telo da spiaggia 
✓ Asciugamano 
✓ Costume 

✓ Cuffia 
✓ Braccioli 

✓ Pranzo al sacco 
NB. In caso di maltempo resteremo nella Ludoteca di Aldeno 
 

 

Giovedì 8 agosto – Cimone 
LABORATORIO DEL CONTADINO 

“Un po’ di terra, un vaso, i semi e abbiamo fatto il nostro orto!” 
 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 7.40 alla fermata delle corriere di Aldeno 
 

 
 
 

MATTINA: Giochi e decorazione creativa dei vasi 
PRANZO: Al sacco (portato da casa) 

POMERIGGIO: Laboratorio del contadino e realizzazione dell’orto in vaso 
 

 

 
 

 
 

RICONSEGNA BAMBINI: alle 17.30 in Piazza della Chiesa di Aldeno 

Paese Orario 

Aldeno Corriera Ore: 7.50 

Trento Arrivo all’Autostazione: 8.21 

Paese Orario arrivo e riconsegna bambini 

Trento Partenza ore: 17.20 

Aldeno Ore: 17.50 

Paese Orario 

Aldeno Corriera Ore: 7.45 

Cimone (Covelo) Corriera Ore: 7.57 

Paese 
Orario arrivo e riconsegna 
bambini: 

Cimone (Covelo) Ore: 17.45 

Aldeno Ore: 18.00 



   

COSA PORTARE CON SÉ: 
✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 

✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 
✓ Cambio di vestiti 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Pranzo al sacco 
 

Venerdì 9 agosto – Aldeno 

BAKE OFF ALDENO 
“Tre, due uno, dolci in forno!” 

RITROVO DI TUTTI I BAMBINI: 7.30 – 8.00 in Piazza della Chiesa di Aldeno 
MATTINA: Cucina in compagnia e realizzazione di dolcetti 

PRANZO: Al sacco (portato da casa) 
POMERIGGIO: Attività e giochi ai laghetti 
RICONSEGNA BAMBINI: Alle 17.50 alla fermata delle corriere di Aldeno 

COSA PORTARE CON Sé: 
✓ Zainetto 

✓ Borraccia 
✓ Cappello 
✓ Vestiti sportivi (scarpe comode) 

✓ Cambio di vestiti 
✓ Copertina/telo da spiaggia 

✓ Pranzo al sacco 
✓ Grembiule per cucinare 

 

Venerdì 9 agosto (sera) – Aldeno 
COME AD HOLLYWOOD 
“Cosa c’è di più bello di trascorrere una serata al cinema con gli amici? Pop corn, 

amici e un bel film sono gli ingredienti per la serata perfetta!” 
QUOTA PARTECIPATIVA: €5 

Potranno partecipare tutti i bambini che lo desiderano, sia direttamente dopo la giornata 
“Bake off Aldeno”, sia bambini e ragazzi (della scuola materna, elementari e medie) che ci 
raggiungeranno in Ludoteca alle ore 18.30 

 
PRIMA DI CENA: Attività e giochi di gruppo 

CENA: Pizza!!! 
DOPO CENA: Film in compagnia presso il Teatro Comunale di Aldeno 
RICONSEGNA BAMBINI: Alle ore 22.30 i bambini saranno riconsegnati ai genitori o a un 

possessore di delega firmata presso il teatro di Aldeno 
 


